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THE PARALLEL VISION

Idee per regali altruisti: scatole di Natale e spesa solidale

Idee per regali altruisti: scatole di Natale e spesa solidale di RomAltruista

RomAltruista lancia 2 iniziative per le feste: le Scatole di Natale e la spesa solidale Solo Cose Utili. 

Torna infa�i per il periodo dei regali di Natale l’iniziativa Scatole di Natale di RomAltruista, pensata per aiutare non soltanto chi non ha una casa o un
famigliare con cui trascorrere le feste, ma anche chi sta a�raversando un momento di difficoltà.

Lo scorso anno hanno partecipato all’iniziativa più di 1000 persone e sono state confezionate oltre 1300 scatole, distribuite da 9 associazioni in vari
quartieri di Roma.

Una valanga di regali solidali che hanno sicuramente fa�o passare un Natale migliore a tantissime persone della nostra ci�à.

Regali Natale 2021: Le Scatole di Natale

L’idea, nata in Francia e poi ripresa da Marion Pizzuto a Milano, a cui RomAtruista si è ispirata, è semplice: si tra�a di confezionare una scatola regalo
come un dono da me�ere so�o l’albero e contenente le cose indicate da ogni associazione:

un ogge�o che dia calore
uno per passare il tempo
qualcosa di buono da mangiare
un prodo�o per l’igiene
un biglie�o di auguri in grado di non far sentire solo chi riceverà il regalo

A differenza del 2020, in cui le Scatole di Natale erano dedicate soltanto ai senza fissa dimora, quest’anno RomAltruista ha deciso di estendere
l’iniziativa a diverse realtà e di coinvolgere dire�amente le varie associazioni.

Per partecipare basta andare sul sito h�p://www.romaltruista.it, scegliere l’associazione che aderisce al proge�o, preparare le scatole seguendo le
indicazioni riportate e poi consegnare il regalo presso il punto di raccolta nei giorni e negli orari previsti.

Regali Natale 2021: La Spesa Solidale

Altra iniziativa è quella dedicata alla Spesa Solidale SCU, che sta per Solo Cose Utili.
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La pandemia ha sicuramente cambiato il nostro modo di dare priorità a ciò che ci circonda, distinguere l’essenziale dal superfluo.

E purtroppo, anche a causa di questa epidemia, sono moltissime le persone in difficoltà economica e non solo.

Per questo RomAltruista ha pensato di fare da tramite fra le associazioni della propria rete e i volontari.

Ogni associazione è una realtà a sé che necessita di aiuti concreti, reali e specifici.

Grazie alla Spesa Solidale SCU ogni ci�adino può donare cose e ogge�i di cui un’associazione ha bisogno.

Basta iscriversi all’a�ività sul sito di RomAltruista, fare la spesa (secondo le proprie possibilità) acquistando solo i prodo�i richiesti e portarla nei punti
di raccolta indicati, nei giorni e negli orari stabiliti.

RomAltruista: cos’è e cosa fa

RomAltruista è una organizzazione non profit nata a Roma nel 2011, con lo scopo di rendere il volontariato facile e flessibile.

Dal 2011 ad oggi si sono registrate al sito circa 28.200 persone, di cui 17.200 volontari a�ivi (ossia che hanno svolto almeno un’a�ività). 

Sono state pubblicate oltre 35.000 a�ività, supportando ogni anno circa 70 associazioni non profit e donando più di 158.000 ore a favore di numerose
cause sociali (nuove povertà, minori, stranieri, disabili, anziani, ambiente, animali, salute).

RomAltruista si occupa anche di volontariato aziendale e assieme a MilanoAltruista, TriesteAltruista e BolognAltruista è affiliate member di Points Of
Light, un network di volontariato creato nel 1989 negli Stati Uniti e ad oggi presente in 38 Paesi e oltre 170 ci�à. 
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