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'" DENTI PERFETTI 

LE CURE ESTETICHE 
PERIL TUO SORRISO 

V\nc\ \o stress 
e erd\ eso 

FITNESS VIRTUALE 
IN 4SETTIMANETI 

DA RISULTATI REALI! 

GRISSINI 
Ecc9 [ pr~mossi per 

qual1ta e le~gerezza 
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Non assorbe gli 
inquinanti del 
traffico. Cos! c'e chi 
ne fa scorta e 
aiuta chi ha bisog 

H 
ai presente quegli alberi di 
limoni che abbelliscono le 
aiuole della rotatoria? E i 
melograni a lato del viale? 
~ frutta pubblica, cioe di tutti. 

E a Roma hanno pensato di organizzarsi 
e raccoglierla. «Vedevo i frutti cadere a 
terrae marcire: uno spreco oltre che un 
pericolo peri pedoni», spiega Michela 
Pasquali, paesaggista e idea trice del 
progetto Frutta urbana dell'associazione 
linaria (/inariarete.org) . 

• c.omt fVntiDM 
La raccolta coinvolge sia i frutteti 
pubblici, cioe quelli che crescono lungo 
le strade, nelle aiuole e nei parchi, sia 
quelli privati, cioe quelli inutilizzati nelle 
tenute di enti e associazioni dove si entra 
con un permesso. «Ci aiutano i volontari 
della On/us RomA/truista. La maggior 
parte della frutta viene regalata a mense 
sociali e banchi alimentari, cioe a chi 
ne ha bisogno.ll resto viene venduto 
ai Gas o ai ristoranti a filiera corta, 
e il ricavato usato per organizzare 
l'attivita». Ti piacerebbe farlo nella tua 
citta? Ricorda che devi sempre informare 
l'assessorato al verde pubblico. Per 
consigli e indicazioni pratiche contatta 
romaltruista.it o fruttaurbana.org (I. C.) 

Vuoi coltivare un orto nel tuo quartiere? Vai su : tinyurl.com/ m 7 mrnnu 
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SEn I MANA 
SELEZIONATE PER VOl 
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